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Введение
В современных условиях  основной задачей  образования  является  подготовка студентов к активной деятельности в разных сферах  профессиональной,  экономической, культурной,  политической и других сферах жизни.  Образовательные учреждения должны гибко реагировать на запросы общества, сохраняя при этом накопленный положительный опыт. Это имеет очень большое значение, так как современному молодому специалисту необходимо ориентироваться в быстро меняющейся социально-экономической обстановке страны.  Выпускник должен иметь хорошую профессиональную подготовку, уметь думать самостоятельно и решать разнообразные проблемы (т.е. применять полученные знания для их решения), обладать критическим  и творческим мышлением, грамотно работать с информацией, быть коммуникабельным, самостоятельно трудится над развитием собственной нравственности, интеллекта и культурного уровня  (из материалов  Всероссийской научно-методической конференции).
Принципиально иным становится и способ работы преподавателя. Таким образом, современный подход к образованию предполагает наличие обобщенных данных о существующих психолого-педагогических концепциях и теориях организации образовательного процесса, а также банка конкретных технологий, систематизированных и удобных для практического использования педагогами всех уровней образовательной системы на основе  понятия компетенция и профессиональная компетенция (из доклада международной комиссии по образованию).
Таким образом, возникла необходимость в изменении обучения студентов, обучение должно быть ориентировано не только на теоретическое изучение дисциплины но и на формирование компетенций: 

Методическое пособие предназначено для проведения  практического занятия по теме «Эпителиальная и соединительные ткани» раздела «Отдельные вопросы цитологии и гистологии» со студентами специальностей 31.02.01  Лечебное дело и 34.02.01 Сестринское  дело. Методическое пособие может быть использовано как дополнительный материал к учебнику для более качественного усвоения материала, обобщения ранее полученных знаний и закрепления практических навыков. Содержание материала  данного  методического пособия соответствует ФГОС по специальностям  СПО    31.02.01 Лечебное дело, 34.02.01 Сестринское дело и  подготовлено для освоения обучающимися общих компетенций:
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного  развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение квалификации.

           Методическое пособие включает в себя методический блок, информационный блок, контролирующий блок с эталонами ответов и критериями оценки. Методический блок содержит цели занятия и хронологическую карту.

          Информационный блок  включает опорный конспект, а так же 

          В контролирующий блок включены задания для контроля исходного уровня знаний и тестовые задания на усвоение знаний.      
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Цели: в результате изучения темы студенты должны знать:  

· разновидности  эпителиальной  ткани

· разновидности соединительной ткани

Должны уметь:

· проводить микроскопию гистологических срезов

· определять разновидности тканей на микропрепаратах

· определять разновидности тканей на макропрепаратах

[image: image2.wmf]    Оборудование:

· мультимедийное пособие в формате презентаций;

· микроскопы

· фиксированные микропрепараты ( различные виды тканей)

· цветные карандаши, ручки

·  объемные  анатомические модели тканей (срез кожи, макет строения кости, макет строения сосудистой стенки и т.д.) 
· бланки таблиц для заполнения. 
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                                  литература: 

· «Анатомия и физиология человека» Федюкович Н.И. – Ростов н/Д: Феникс, 2016.
· Самусев Р.П. Атлас анатомии человека: учебное пособие для студентов учреждений сред. проф. образования – Москва:  Издательство АСТ: Издательство Мир и Образование, 2017. 

Проведение урока осуществляется при поддержке ТСО – 

· Мультимедиа проектор

· Компьютер с программным обеспечением
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Основы гистологии. 
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Классификация тканей. Эпителиальн
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	Использование НП и ТСО
	Сл.

1-2
	Сл.

3

Задание № 1

Фронтальный опрос
	Сл.

4-6

подготовка работы оборудования

инструктаж работы

Задание № 2 
	Сл.

7-10

микроскопия фиксированных гистологических срезов

Задание № 3
	Сл. 11

Зарисовка различных видов тканей в тетрадь

Задание № 4
	Сл. 12

Зарисовка макета таблицы

Задание № 5
	Сл.12

Итоговый контроль

Задание № 6

	


СОДЕРЖАНИЕ ЗАНЯТИЯ

	№ 
	Элементы занятия
	Учебные вопросы, формы и методы обучения
	время

	I.  
	ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ МОМЕНТ
	Проверка присутствующих, их внешнего вида.
Формулируется тема и цели урока.
	5 мин

	II
	ПРВЕРКА ИСХОДНОГО УРОВНЯ ЗНАНИЙ, ЗАКРЕПЛЕНИЕ ЛЕКЦИОННОГО МАТЕРИАЛА ТЕМЫ
	Фронтальный опрос студентов
	15 мин

	III
	ПРОВЕДЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ, РАБОТА С МИКРОИ МАКРОПРЕПАРАТАМИ,

ОФОРМЛЕНИЕ РАБОТЫ,
ЗАДАНИЕ ДЛЯ ВНЕАУДИТОРНОЙ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ


	1. Подготовка лабораторного оборудования.
2. Инструктаж о технике безопасности при работе с микроскопом.

3. Проведение микроскопии фиксированных препаратов эпителиальной ткани (срез кожи,  ворсинчатого эпителия кишки, железистого эпителия).

4. Проведение микроскопии фиксированных препаратом соединительной ткани (жировая ткань, эластичные волокна, хрящевая ткань, костная ткань, эритроциты крови).

5. Зарисовка  исследуемых образцов в тетради

6. Изучение объемных анатомических моделей (модель сечения кожи, строение кости, строение сосудистой стенки).

7. Задание для  внеаудиторной самостоятельной  работы (зарисовка макета таблицы «разновидности тканей и их функции»)
	50 минут

	IV
	ИТОГОВЫЙ КОНТРОЛЬ
	1. Выполнение заданий в тестовой форме.
2. Самоконтроль правильности выполнения теста.
	10

	V
	ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ ПРАКТИЧЕСКОГО ЗАНЯТИЯ
	Групповая дискуссия,  разбор типичных ошибок
	5

	VI
	ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ
	Сообщается домашнее задание, студенты записывают в тетради
	5

	Итого
	90мин
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АКТУАЛИЗАЦИЯ ТЕМЫ.
        Гистология – наука о тканях  даёт основные сведения об отдельных тканях и принципах их взаимосвязей. Эти данные дополняются изучением развития, структуры и деятельности тканей в различных органах многоклеточного организма, что составляет предмет частной гистологии, которая изучает тканевую архитектуру органа, взаимодействия в нём разных тканей, внутритканевые и межтканевые регуляции, гистологические эквиваленты разных функциональных состояний органа, развитие и регенерацию его тканевых компонентов. Цель частной гистологии — познание гистологической и клеточной структуры органа, его гистохимических и гистофизиологических особенностей и в совокупности этих знаний — определение механизмов деятельности органа.
         Основная тенденция современной гистологии  — переход от описательных исследований к экспериментальным. Главной задачей ставится познание тканевых механизмов развития, деятельности и патологии организмов. Отсюда закономерна направленность многих гистологических работ по пути познания субмикроскопической структуры ткани и специализированных клеток, качественных и количественных особенностей их метаболизма при различных (обычно заданных в эксперименте) функциональных состояниях. Характерно также моделирование тканевых и органных процессов, включая развитие и рабочую активность (например, в культурах тканей и органов, при их трансплантациях и т.д.). Цель работ — синтез сведений разного уровня исследований (клетка, ткань, тканевые комплексы, орган) применительно к свойствам целостного организма.
      Таким образом,  можно с уверенностью сказать, что практически вся медицина строится  на основании гистологических показателей, начиная с лабораторной диагностики  и заканчивая диагностикой патологических процессов (опухоли, воспалительные процессы,  диагностика инфекционных заболеваний и т.д.).
ОПОРНЫЙ КОНСПЕКТ
     Организм человека - это исторически сложившаяся, целостная, динамическая система, имеющая свое особое строение, развитие и находящаяся в постоянной связи с внешней средой. 

Организм человека имеет клеточное строение. Клетки образуют ткани - группы клеток, возникающие из одного зародышевого зачатка, имеющие сходное строение и выполняющие одни и те же функции. Различают четыре группы тканей: 

1. эпителиальную 

2. соединительную 

3. мышечную 

4. нервную




    Эпителиальные (пограничные) ткани находятся на поверхностях, граничащих с внешней средой, образует кожные покровы и выстилают изнутри стенки полых органов, кровеносных сосудов и замкнутых полостей тела. Кроме того, через эпителий происходит обмен веществ между организмом и средой. Основными функциями эпителия являются покровная (пограничная, защитная) и секреторная. 

      В эпителиальных тканях клетки плотно прилегают друг к другу, межклеточного вещества мало, поэтому они защищают организм от проникновения извне микробов, ядов, пыли, предохраняют организм от потери воды. Секреторная функция эпителия заключается в способности клеток железистого эпителия вырабатывать и выделять секреты (слюна, пот, желудочный сок и др.). 

В зависимости от формы клеток различают плоский, кубический и цилиндрический эпителий, а от количества их слоев - однослойный, многослойный и многорядный (усложненная разновидность однослойного). В организме человека существует несколько видов эпителиев - кожный, кишечный, почечный, дыхательный и др. Эпителии служат материалом, из которого возникают видоизмененные структуры, например волосы, ногти, эмаль зубов. 

Соединительные ткани (ткани внутренней среды) характеризуются наличием между клетками большого количества межклеточного вещества. В эту группу входят: собственно соединительная ткань, костная, жировая, а также хрящ, сухожилия, связки, кровь и лимфа. Все разновидности этой ткани имеют единое мезодермальное происхождение, но каждая из них различается по строению и выполняемой функции. 

Опорную функцию выполняют хрящевая и костная ткани. 

· Межклеточное вещество хрящевой ткани упругое, содержит эластические волокна. Хрящ образует перегородку носа, ушную раковину, находится в суставах и между позвонками. 

· Костная ткань представляет собой пластинки межкостного вещества, пропитанных минеральными солями, в промежутках между которыми лежат клетки. Костная ткань отличается твердостью и прочностью. Она также выполняет функцию опоры и играет важную роль в минеральном обмене.

Питательную и защитную функции несут кровь и лимфа. Кровь и лимфа - особый вид соединительной ткани, состоящий из жидкого межклеточного вещества - плазмы и взвешенных в ней кровяных клеток. Эти ткани обеспечивают связь между органами и переносят газы и питательные вещества.

Клетки рыхлой и плотной соединительной ткани связаны друг с другом межклеточным веществом, состоящим из волокон. Волокна могут располагаться рыхло (в прослойках между органами) и плотно (образуют связки, сухожилия). Разновидностью соединительной ткани является жировая ткань. 

Мышечные ткани обладает свойством возбудимости и сократимости, благодаря которым осуществляются двигательные процессы внутри организма и перемещение организма или его частей. Мышечные ткани состоят из клеток, содержащих тонкие сократительные волокна - миофибриллы. По строению миофибрилл различают поперечно-полосатую и гладкую мускулатуру. 

· Поперечнополосатая мышечная ткань состоит из волокон длиной 10-12 см. Отдельное волокно - это многоядерная клетка, в цитоплазме которой находятся тончайшие волоконца - миофибриллы, расположенные параллельно и имеющие темные и светлые участки, которые образуют поперечные полосы. Мышечные волокна, соединяясь, слагают пучки, а пучки - мышцы. Поперечнополосатая мышечная ткань произвольная (подчиняется нашей воле), она образует скелетные мышцы, мышцы языка, глотки, гортани, глаз, глотки, верхней части пищевода, гортани и др. 

· Гладкая мышечная ткань состоит из веретенообразных клеток длиной 0,1 мм, в цитоплазме которой имеется одно ядро. Из гладкой мышечной ткани построены стенки внутренних органов (желудка, кишечника, мочевого пузыря, кровеносных сосудов, протоков). Это непроизвольная мускулатура (не подчиняется нашей воле), она сокращается ритмично и медленно, меньше, чем поперечно-полосатая, подвержена утомлению.

NB! Сердечная мышца, как и скелетная, имеет поперечно-полосатое строение, но, подобно гладкой, состоит из мышечных клеток и сокращается непроизвольно. 

Нервная ткань образована нервными клетками - нейронами и нейроглией. Ее структурно-функциональной единицей является нейрон. Нейроны состоят из тела и двух видов отростков: короткие ветвящиеся дендриты и длинные неветвящиеся аксоны. 

Нервные отростки, покрытые оболочками, составляют нервные волокна. Одни из них (дендриты) с помощью периферических окончаний воспринимают раздражение и называются чувствительными (афферентными) волокнами, другие (аксона) при помощи окончаний передают возбуждение на рабочие органы и называются двигательными (эфферентными) волокнами - если подходят к мышцам, и секреторными - если подходят к железам. 

По функции нейроны делятся на чувствительные (афферентные), вставочные и двигательные (эфферентные). Место перехода с одного нейрона на другой называется синапсом. 

Нейроглия выполняет опорную, питательную и защитную функции. Ее клетки образуют оболочки нервных волокон, отделяя нервную ткань от других тканей организма. 

Основные свойства нервной ткани - возбудимость и проводимость. Под действием различных раздражителей, как внешних, так и внутренних, возникшее возбуждение передается в центральную нервную систему по чувствительным волокнам, где переключается через вставочный нейрон на центробежные волокна, несущие возбуждение к действующему органу, вызывая ответную реакцию. 

Таблица № 1. Ткани в организме человека
	Система органов
	Части системы
	Органы и их части
	Ткани, из которых состоят органы
	Функции

	Опорно-двигательная
	Скелет
	Череп, позвоночник, грудная клетка, пояса верхних и нижних конечностей, свободные конечности
	Костная, хрящевая, связки
	Опора тела, защита. Движение. Кроветворение

	
	Мышцы
	Скелетные мышцы головы, туловища, конечностей. Диафрагма. Стенки внутренних органов
	Поперечно-полосатая мышечная ткань. Сухожилия. Гладкая мышечная ткань
	Движение тела посредством работы мышц сгибателей и разгибателей. Мимика, речь. Движение стенок внутренних органов

	Кровеносная
	Сердце
	Четырехкамернос сердце. Околосердечная сумка
	Поперечно-полосатая мышечная ткань. Соединительная ткань
	Взаимосвязь всех органов организма. Связь с внешней средой. Выделение через легкие, почки, кожу. Защитная (иммунитет). Регуляторная (гуморальная). Обеспечение организма питательными веществами, кислородом

	
	Сосуды
	Артерии, вены, капилляры, лимфатические сосуды
	Гладкая мышечная ткань, эпителий, жидкая соединительная ткань - кровь
	

	Дыхательная
	Легкие
	Левое легкое - из двух долей, правое - из трех. Два плевральных мешка
	Однослойный эпителий, соединительная ткань
	Проведение вдыхаемого и выдыхаемого воздуха, водяного пара. Газообмен между воздухом и кровью, выделение продуктов обмена

	
	Дыхательные пути
	Нос, носоглотка, гортань, трахея, бронхи (левый и правый), бронхиолы, альвеолы легких
	Гладкая мышечная ткань, хрящ, мерцательный эпителий, плотная соединительная ткань
	

	Пищеварительная
	Пищеварительные железы
	Слюнные железы, желудок, печень, поджелудочная железа, мелкие железы кишечника
	Гладкая мышечная ткань железистый эпителий, соединительная ткань
	Образование пищеварительных соков, ферментов, гормонов. Переваривание пищи

	
	Пищеварительный тракт
	Рот, глотка, пищевод, желудок, тонкая кишка (двенадцатиперстная, тощая, подвздошная), толстая кишка (слепая, ободочная, прямая), анальное отверстие
	Гладкая мышечная ткань, эпителий, соединительная ткань
	Переваривание, проведение и всасывание переваренной пищи. Образование каловых масс и выведение их наружу

	Покровная
	Кожа
	Эпидермис, собственно кожа, подкожная жировая клетчатка
	Многослойный эпителий, гладкая мышечная ткань, соединительная рыхлая и плотная ткань
	Покровная, защитная, терморегуляционная, выделительная, осязательная

	Мочевыделительная
	Почки
	Две почки, мочеточники, мочевой пузырь, мочеиспускательный канал
	Гладкая мышечная ткань, эпителий, соединительная ткань
	Выведение продуктов диссимиляции, сохранение постоянства внутренней среды, защита организма от самоотравления, связь организма с внешней средой, поддержание водно-солевого обмена

	Половая
	Женские половые органы
	Внутренние (яичники, матка) и наружные половые органы
	Гладкая мышечная ткань, эпителий, соединительная ткань
	Образование женских половых клеток (яйцеклеток) и гормонов; развитие плода. Образоваие мужских половых клеток (сперматозоидов) и гормонов

	
	Мужские половые органы
	Внутренние (семенники) и наружные половые органы
	
	

	Эндокринная
	Железы
	Гипофиз, эпифиз, щитовидная, надпочечники, поджелудочная, половые
	Железистый эпителий
	Гуморальная регуляция и координация деятельности органов и организма

	Нервная
	Центральная
	Головной мозг, спинной мозг
	Нервная ткань
	Высшая нервная деятельность. Связь организма с внешней средой. Регуляция работы внутренних органов и поддержание постоянства внутренней среды. Осуществление произвольных и непроизвольных движений, условных и безусловных рефлексов

	
	Периферическая
	Соматическая нервная система, вегетативная нервная система
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Задание № 1.

Фронтальный опрос.

Вопросы для определения исходного уровня знаний.
1. Что такое ткань.

2. Классификация тканей.

3. Функциональные различия тканей.

4. Особенности эпителиальной ткани.

5. Расположение эпителиальной ткани в организме.

6. Функции эпителиальной ткани.

7. Классификация эпителиальной ткани.

8. Особенности соединительной ткани.

9. Функции соединительной ткани.

10. Расположение соединительной ткани в организме человека.

11. Классификация соединительной ткани.

12.  Особенности хрящевой ткани, строение.

13. Функции хрящевой ткани, расположение в организме.

14.  Особенности костной ткани, строение.

15.  Функции костной ткани, расположение в организме человека.

Задание № 2

      Подготовка микроскопов к проведению микроскопического исследования.

      Техника безопасности при работе с микроскопами.
1. Поставьте микроскоп штативом к   себе на расстоянии 5—10 см от края стола.

2. В отверстие предметного столика   направьте зеркалом свет.

3. Поместите приготовленный препарат   на предметный столик и закрепите предметное стекло зажимами.

4. Пользуясь винтом, плавно опустите   тубус так, чтобы нижний край

объектива оказался на расстоянии 1—2   мм от препарата.

5. В окуляр смотрите одним глазом,   не закрывая и не зажмуривая другой. Глядя в окуляр, при помощи винтов   медленно поднимайте тубус, пока не появится четкое изображение предмета.

6. После работы приведите  микроскоп в нерабочее состояние, уберите в   футляр.

Микроскоп — хрупкий и дорогой   прибор: работать с ним надо аккуратно, строго следуя правилам.
Брать предметные стекла за   края легко во избежание пореза пальцев.

Задание № 3
Проведение микроскопии следующих препаратов:

1. Плоский эпителий.

2. Железистый эпителий.

3. Эпителий ворсинки кишки.

4. Соединительная ткань. Эластичные волокна.

5. Костная ткань.

6. Эритроциты человека.

7. Эритроциты лягушки, для изучения морфологических особенностей эволюции эритроцитов.

Задание № 4

Зарисовка в тетради изучаемых препаратов.

Задание № 5

Задание к внеаудиторной самостоятельной работе по данной теме. 

Зарисовка макета таблицы «Ткани – строение и функции»

	Группа тканей
	Виды тканей
	Строение ткани
	Местонахождение
	Функции

	Эпителий
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Соединительная
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Задание № 6 

Итоговое тестирование по теме: «Эпителиальная и соединительные ткани»
Выберите один правильный ответ

1. Кожа человека выстлана эпителием:

1. Многослойным плоским ороговевающим

2. Переходным

3. Многослойным плоским неороговевающим

4. Однослойным плоским

2. Хрящеобразующую функцию выполняют:

1. Остеобласты

2. Хондроциты

3. Фибробласты

4. Хондробласты

3. Строму кроветворных (паренхиматохных) органов образует ткань:

1. Жировая

2. Ретикулярная

3. Железистая

4. Мышечная

4. Костеобразующую функцию выполняют:

1. Остеобласты

2. Хондроциты

3. Фибробласты

4. Хондробласты

5. Макрофаги выполняют функцию:

1. Образования биогенных аминов

2. Синтеза, коллагена и эластина
3. Синтеза антител

4. Фагоцитоза

6. Фиброциты выполняют функцию:

1. Образования биогенных аминов

2. Синтеза, коллагена и эластина
3. Синтеза антител

4. Фагоцитоза

7. На рисунке представлена  ткань:

	1. Костная 

2. Хрящевая

3. Кровь

4. Однорядный эпителий
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8. На рисунке представлена  ткань:

	1. Костная 

2. Хрящевая

3. Кровь

4. Однорядный эпителий
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9. На рисунке представлена  ткань:

	1. Костная 

2. Многорядный эпителий

3. Многослойный неороговевающий эпителий

4. Однорядный эпителий
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10. На рисунке представлена  ткань:

	1. Костная 

2. Жировая

3. Плотноволокнистая соединительная ткань

4. Рыхлая соединительная ткань
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Дополните фразу

11. Эпителиальная ткань характеризуется:

12. Соединительная ткань характеризуется

13. Перечислите костные клетки

14. Перечислите основные виды хрящей

15. Основные функции крови




Ответы к заданиям фронтального опроса.
1. Что такое ткань - группы клеток, возникающие из одного зародышевого зачатка, имеющие сходное строение и выполняющие одни и те же функции.

2. Классификация тканей -  Различают четыре группы тканей:  эпителиальную, соединительную, мышечную, нервную.
3. Функциональные различия тканей. Функции эпителиальной ткани: покровная, выделительная, защитная. Функции соединительной ткани: опорная, защитная, двигательная, питательная
4. Особенности эпителиальной ткани – Представляет собой разновидность клеток, покрывающих поверхность тела (кожу), выстилающих слизистые оболочки полых органов пищеварительной и дыхательной систем и мочеполового аппарата. Эпителий образует рабочую (железистую) паренхиму желез внешней и внутренней секреции.

5. Расположение эпителиальной ткани в организме:

      Кожа – покрыта многослойным чешуйчатым (плоским) ороговевающим эпителием;

    Полость рта, глотки, пищевод, конечный отдел прямой кишки – покрыты многослойным неороговевающим эпителием;

     Слизистая оболочка мочевыводящих путей – покрыта переходным эпителием (мезотелием);

      Желудок, трахея, бронхи – однослойным столбчатым эпителием;

          Серозные оболочки (брюшина, плевра) - выстланы однослойным плоским эпителием.

      Сальные,  потовые, слёзные, поджелудочная, щитовидная и т.д.  - построены из железистого эпителия.

6. Функции эпителиальной ткани 

	Покровная, защитная, выделительная (газообмен, выделение мочи)

	Выделительная (выделение пота, слез), секреторная (образование слюны, желудочного и кишечного сока, гормонов)

	Защитная (реснички задерживают и удаляют частицы пыли)


7. Классификация эпителиальной ткани: 

8. Особенности соединительной ткани - или ткани внутренней среды, представлена разнообразной по структуре и функциям группой тканей, которые располагаются внутри организма и не граничат ни с внешней средой, ни с полостями органов. 

9. Функции соединительной ткани - Соединительная ткань защищает, изолирует и поддерживает части тела, а также выполняет транспортную функцию внутри организма (кровь). Например, ребра защищают органы грудной клетки, жир служит прекрасным изолятором, позвоночник поддерживает голову и туловище, кровь переносит питательные вещества, газы, гормоны и продукты обмена. 

10. Расположение соединительной ткани в организме человека - 
	Собственно кожа, сухожилия, связки, оболочки кровеносных сосудов, роговица глаза

	Подкожная жировая клетчатка, околосердечная сумка, проводящие пути нервной системы

	Межпозвоночные диски, хрящи гортани, трахей, ушная раковина, поверхность суставов

	Кости скелета


11. Классификация соединительной ткани - собственно соединительную (рыхлую, жировую, ретикулярную, плотную волокнистую), хрящевую, костную, а также кровь. 

12.  Особенности хрящевой ткани, строение - Соединительная ткань с плотным межклеточным веществом представлена либо хрящом, либо костью. Хрящ обеспечивает прочную, но гибкую основу органов. Наружное ухо, нос и носовая перегородка, гортань и трахея имеют хрящевой скелет. 

13. Функции хрящевой ткани, расположение в организме - Основная функция этих хрящей состоит в поддержании формы различных структур. Хрящевые кольца трахеи препятствуют его спадению и обеспечивают продвижение воздуха в легкие. Хрящи между позвонками делают их подвижными относительно друг друга. 

14.  Особенности костной ткани, строение - Кость представляет собой соединительную ткань, межклеточное вещество которой состоит из органического материала (оссеина) и неорганических солей, главным образом фосфатов кальция и магния. В ней всегда присутствуют специализированные костные клетки – остеоциты (видоизмененные фибробласты), рассеянные в межклеточном веществе. В отличие от хряща кость пронизана большим количеством кровеносных сосудов и некоторым числом нервов. С внешней стороны она покрыта надкостницей (периостом). Надкостница является источником клеток-предшественников остеоцитов, и восстановление целости кости – одна из ее основных функций. 

15.  Функции костной ткани, расположение в организме человека - Опорная, двигательная, защитная. Все кости организма человека состоят из костной ткани.
Препараты для микроскопии:

1. Плоский эпителий.

[image: image14]
2. Железистый эпителий.
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3. Эпителий ворсинки кишки.
[image: image16.jpg]



4. Соединительная ткань. Эластичные волокна.
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5. Костная ткань.
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6. Эритроциты человека.
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7. Эритроциты лягушки, для изучения морфологических особенностей эволюции эритроцитов.
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Эталоны ответов к тестовым заданиям

1. 1
2. 4
3. 2
4. 1
5. 4
6. 2
7. 2
8. 4
9. 2 
10. 4
11. Образует кожу человека, выстилает внутреннюю стенку полых органов, образуют рабочую ткань желез внутренней секреции, характеризуется  практически полным отсутствием межклеточного вещества и тесным прилеганием клеток друг к другу.

12. Ткань внутренней среды организма, самая многочисленная ткань в организме человека, характеризуется выраженным межклеточным веществом различной плотности.
13. Остеобласты, остеоциты, остеокласты

14. гиалиновый, фиброзный (волокнистый, коллагеновый), эластический
15. Дыхательная, транспортная, питательная, иммунная, тромбообразующая.
Эталон заполнения таблицы  «Ткани – строение и функции»
	Группа тканей
	Виды тканей
	Строение ткани
	Местонахождение
	Функции

	Эпителий
	Плоский
	Поверхность клеток гладкая. Клетки плотно примыкают друг к другу
	Поверхность кожи, ротовая полость, пищевод, альвеолы, капсулы нефронов
	Покровная, защитная, выделительная (газообмен, выделение мочи)

	
	Железистый
	Железистые клетки вырабатывают секрет
	Железы кожи, желудок, кишечник, железы внутренней секреции, слюнные железы
	Выделительная (выделение пота, слез), секреторная (образование слюны, желудочного и кишечного сока, гормонов)

	
	Мерцательный (реснитчатый)
	Состоит из клеток с многочисленными волосками (реснички)
	Дыхательные пути
	Защитная (реснички задерживают и удаляют частицы пыли)

	Соединительная
	Плотная волокнистая
	Группы волокнистых, плотно лежащих клеток без межклеточного вещества
	Собственно кожа, сухожилия, связки, оболочки кровеносных сосудов, роговица глаза
	Покровная, защитная, двигательная

	
	Рыхлая волокнистая
	Рыхло расположенные волокнистые клетки, переплетающиеся между собой. Межклеточное вещество бесструктурное
	Подкожная жировая клетчатка, околосердечная сумка, проводящие пути нервной системы
	Соединяет кожу с мышцами, поддерживает органы в организме, заполняет промежутки между органами. Осуществляет терморегуляцию тела

	
	Хрящевая
	Живые круглые или овальные клетки, лежащие в капсулах, межклеточное вещество плотное, упругое, прозрачное
	Межпозвоночные диски, хрящи гортани, трахей, ушная раковина, поверхность суставов
	Сглаживание трущихся поверхностей костей. Защита от деформации дыхательных путей, ушных раковин

	
	Костная
	Живые клетки с длинными отростками, соединенные между собой, межклеточное вещество - неорганические соли и белок оссеин
	Кости скелета
	Опорная, двигательная, защитная

	
	Крoвь и лимфа
	Жидкая соединительная ткань, состоит из форменных элементов (клеток) и плазмы (жидкость с растворенными в ней органическими и минеральными веществами - сыворотка и белок фибриноген)
	Кровеносная система всего организма
	Разносит О2 и питательные вещества по всему организму. Собирает СО2 и продукты диссимиляции. Обеспечивает постоянство внутренней среды, химический и газовый состав организма. Защитная (иммунитет). Регуляторная (гуморальная)
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1. Оценка за фронтальный опрос
Оценка «отлично» выставляется студенту, сформулировавшему полный и правильный ответ на вопросы семинара, логично структурировавшему и изложившему материал. 
Оценка «хорошо» выставляется студенту, который дал полный правильный ответ на вопросы семинара с соблюдением логики изложения материала, но допустил при ответе отдельные неточности, не имеющие принципиального характера. 
Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, показавшему неполные знания, допустившему ошибки и неточности при ответе на вопросы семинара, продемонстрировавшему неумение логически выстроить материал ответа и сформулировать свою позицию по проблемным вопросам. При этом хотя бы по одному из заданий ошибки не должны иметь принципиального характера. 
Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если он не дал ответа по вопросам семинара; дал неверные, содержащие фактические ошибки ответы на все вопросы; не смог ответить на дополнительные и уточняющие вопросы. 
2. Оценка за тестовое задание
90-100% правильных ответов – «Отлично

80-89 % правильных ответов – «Хорошо»

70-79 правильных ответов – «Удовлетворительно»

69% и менее – «Неудовлетворительно»
3. Итоговая оценка 

Итоговая оценка выставляется как среднеарифметическая по 3 показателям (за фронтальный опрос, за выполнение самостоятельно работы и за тестовый контроль).[image: image22.png]
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РАЗДЕЛ -   ОТДЕЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ЦИТОЛОГИИ И ГИСТОЛОГИИ





Тема: Эпителиальная и соединительная ткани.





ОСНОВЫ ПАТОЛОГИИ





Изучение  повреждение, воспаление, опухолевый процесс и т.д.





ИНФЕКЦИОННЫЕ БОЛЕЗНИ


 Изучение чувствительности тканей к болезнетворным возбудителям





ФАРМАКОЛОГИЯ


 Изучение действия  различных препаратов на ткани организма человека





ОСНОВЫ МИКРОБИОЛОГИИ ИММУНОЛОГИИ, ВИРУСОЛОГИИ





Изучение тканевого иммунитета, тропности тканей  к бактериям и вирусам  и т.д.











ТРАВМАТОЛОГИЯ





Изучение   механизмов оказания медицинской помощи при повреждении мягких тканей, переломах конечностей, кровотечениях и т.д.





ДИАГНОСТИКА КЛИНИЧЕСКИХ ДИСЦИПЛИН





Изучение  лабораторных  методов диагностики болезней (гистологические  препараты крови и других тканей организма человека)











ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО УХОДУ ЗА ПАЦИЕНТОМ


Изучение  особенностей ухода за кожными покровами, профилактика пролежней и т.д.





Переходный (мезотелий)





неороговевающий





ороговевающий





плоский





Столбчатый кубический








однослойный





Многослойный  





железистый





поверхностный
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